Les ateliers 29, Réseau d'Echanges Réciproque de Savoirs, propose des ateliers accessibles
toute I'année pour tous. Contactez les pilotes. Ateliers du soir sur :

https://ateliers29-arpajon.org/
Permanence A.29 tous les samedis de I0h a I12h

na, REPAIR-CAFE : Contact Didier Schwartz : 06 72 83 90 67
)
X

N, K43 CONVERSATION EN ANGLAIS : Contact : kihorner@gmail.com
@ MUSIQUE : Contact: 0672839067

'S
ATELIER LANGUE DES SIGNES : Contact : foucault.josiane@orange.fr
(66}

@ ATELIER COUTURE : Contact : 06 77 87 33 28

@ CAFE PHILO : Contact : redamez27@orange.fr

LIRE ET DELIRES - POESIE : Contact: 06 82 50 91 26

4

- |
)

% CROCHET & TRICOT : Contact: nadine.guedeney@gmail.com

ATELIER MOSAIQUE : Contact : Claude Lemonnier 06 28 07 42 22
Q'\I ANCIEN TESTAMENT LAIC : Contact : Fabienne Jouvin 06 38 23 93 00
'A '\ SELF-DEFENSE : Contact : jmclaude.lambert@gmail.com

ﬁ . MEDITATION : Contact : Héléne Viola 06 61 76 55 56

x@ SOIREE JEUX : Contact : kihorner@gmail.com
@

Espace socioculturel La Ruche

Programme des

0164 90 75 05, bibliotheque@arpajon9l.fr
Mardi : I5h-18h, mercredi: IOh-12h30, I4h-18h,
vendredi: 10h-12h30, samedi : I0h-12h, I4h-I7h

06 2130 33 49, vieassociative@arpajon9l.fr
Du lundi au jeudi : 8h45-12h30, 13h30-17h45,
vendredi : 8h45-12h30, 13h30-16h45

06 31 76 96 58, animation29.3l@arpajon9l.fr
Du mardi au vendredi : 8h&45-12h30, 13h30-I8h,
samedi: I0h-12h30, I3h30-I7h

https://ateliers29-arpajon.org
www.facebook.com/ateliers.vingtneufarpajon
ateliers299I@gmail.com

La Ruche

Espace socioculturel

29-31 rue Dauvilliers, 91 290 Arpajon

Animations

OCT.
2025

RESERVATION OBLIGATOIRE
POUR LES ATELIERS

¢, 0164907505
@ bibliotheque@arpajon9l.fr

Pour toutes les activités, les enfants
doivent étre accompagnés d'une
personne majeure
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ABPAJON




CCAS : LES RENCONTRES ARPAJ'ON avec le CCAS

On partage, on se rencontre, on découvre ! Pour tous les arpajonnais. Programme complet auprés du
CCAS: 01692626 96

SILENCE SUR LE PLATEAU... ACTION!!
Rencontre pour tester sa culture cinématographique dans une ambiance conviviale.

DECOUVERTES JAPONAISES -
A la rencontre du pays du soleil levant, avec un conférencier aguerri.

'ensemble des ateliers est accessible « tout public ». Les enfants doivent étre
ATELIERS FAM"'LES accompagnés d’'une personne majeure. Réservation fortement conseillée.

SEMAINE DU JEU EN FAMILLE : C'est magique ! Pour sa seconde

@ édition de la semaine du jeu, la Ruche vous propose des ateliers en lien
avec la magie et les illusions. Les places étant limitées, la réservation est
obligatoire.
En continu sur la semaine, exposition sur le jeu Twin it ! de Cocktail
Games.

DECOUVERTE
DU SNOEZELEN terme hollandais que |'on peut traduire par « Explora-
tion sensorielle de détente >». Rdv a la place du marché pour découvrir
durant 20 minutes cette approche nordigue. O-5 ans.

CREATION D’ILLUSIONS D'OPTIQUE - Atelier créatif
pour réaliser ses illusions d'optique. Dés 5 ans.

INITIATION A LA MAGIE - Viens a la rencontre d’Elfia qui
t'apprendra plusieurs tours de magie que tu pourras refaire avec tes parents. Dés 6 ans.

SELECTION DE JEUX VIDEO NINTENDO SWITCH DE LA BI-
BLIOTHEQUE - Découvre la Switch et la sélection de jeux vidéo proposée par Emilie.
Dés 6 ans.

APRES-MIDI JEUX : Sélection de jeux de société et tournoi de
Mario Kart. Tout public.

ATELIER <« LES P'TITES MAINS » : ART ET MAGIE. Avec
Noémie, participez a un atelier mélant découverte, manipulation et temps d’échanges.
0-3ans.
SPECTACLE « L'INCROYABLE HISTOIRE DE LA MAGIE » : Tony, le
nouveau professeur d’histoire de la magie vous entraine aux quatre coins du
monde pour découvrir les grands magiciens. Des 5 ans

NUMERIQUE : <« L'IA PAR L'IMAGE ». Saurez-vous
différencier des images réelles d'images générées par IA ? Atelier d'initiation a la génération
d’'images sur CANVA. Des 8 ans.

o NATURE: ATELIER ESSONNE VERTE, ESSONNE
"E PROPRE. Dans le cadre de l'opération proposée par le département. Montage et
pose de nichoirs a oiseaux au parc Chevrier.

LECTURE CREATIVE : A TRAVERS LA THEMATIQUE
DE L'AMITIE. Participez a un atelier créatif suivi d'une lecture a voix haute. 6-9 ans.

B|B|_|0'|'|-|EQUE Réservation obligatoire auprés de la bibliothéque. Les enfants

doivent étre accompagnés d'une personne majeure.

DES PETITS ET DES HISTOIRES - 6 mois-3 ans:
Un moment de complicité parents/enfants autour de comptines et lectures d'albums.

CLUB BD - adultes: Profitez d'un
temps convivial pour échanger au sujet de vos coups de coeur BD autour
d'une boisson chaude.

LE TEMPS DES HISTOIRES - 3-6 ans:
Un temps de partage, de réverie, d’humour et d’aventures autour de lectures
d'albums.

PAGES EN PARTAGE - adultes :
pour échanger autour de vos derniers coups de cceur littéraires.

Rejoignez le club lecteur

L'EXTRA DE LA RUCHE

CONFERENCE THEATRALISEE « Arpajon dans les tumultes de la
Révolution » avec I'association Ateliers 29.

CONFERENCE <« LE RECHAUFFEMENT RAPIDE DU CLIMAT EN
2023-2024, ACCIDENT OU EMBALLEMENT ? » par Yves Dandonneau, océanographe et
avec l'association Ateliers 29.

SORTIE FAMILLES a la maison
de la magie et a la maison de la BD a Blois. Gratuit, dés 6 ans. Les enfants
doivent étre accompagnés d’'une personne majeure. Conditions de réserva-
tion aupreés de la Ruche

: Présentation d'une randonnée sur smartphone pour
découvrir les points d'intéréts historiques d'Arpajon. Imaginée par les Arpajonnais engageés.
Suivi d'une marche. Tout public.



