Les ateliers 29, Réseau d'Echanges Réciproque de Savoirs, propose des ateliers accessibles
toute I'année pour tous. Contactez les pilotes. Ateliers du soir sur :
https://ateliers29-arpajon.org/ - Permanence A.29 tous les samedis de I0h a I12h

pay REPAIR-CAFE : Contact Didier Schwartz : 06 72 83 90 67
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N, K43 CONVERSATION EN ANGLAIS : Contact : kihorner@gmail.com

@ MUSIQUE : Contact: 0672839067
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ATELIER LANGUE DES SIGNES : Contact : foucault.josiane@orange.fr
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@ ATELIER COUTURE : Contact : 06 77 87 33 28

@ CAFE PHILO : Contact : redamez27@orange.fr

72 LIRE ET DELIRES - POESIE : Contact: 06 82509126
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CROCHET & TRICOT : Contact: nadine.guedeney@gmail.com

>, BRICOLAGE : Contact: Claude Lemonnier: 06 28 07 42 22
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4/\/ ANCIEN TESTAMENT LAIC : Contact : Fabienne Jouvin : 06 38 23 93 00
'A “ SELF-DEFENSE : Contact : jmclaude.lambert@gmail.com

& MEDITATION : Contact : Héléne Viola : 06 61 76 55 56

‘Qu SOIREE JEUX : Contact : kjhorner@gmail.com

@ THEATRE : Contact : Ayele Ayika : 07 62 07 05 38

Espace socioculturel La Ruche

Programme des

0164 90 75 05, bibliotheque@arpajon9l.fr
Mardi : I5h-18h, mercredi: IOh-12h30, I4h-18h,
vendredi: 10h-12h30, samedi : I0h-12h, I4h-I7h

06 2130 33 49, vieassociative@arpajon9l.fr
Du lundi au jeudi : 8h45-12h30, 13h30-17h45,
vendredi : 8h45-12h30, 13h30-16h45

06 31 76 96 58, animation29.3l@arpajon9l.fr
Du mardi au vendredi : 8h&45-12h30, 13h30-I8h,
samedi: I0h-12h30, I3h30-I7h

https://ateliers29-arpajon.org
www.facebook.com/ateliers.vingtneufarpajon
ateliers299I@gmail.com

La Ruche

Espace socioculturel

29-3l rue Dauvilliers, 91 290 Arpajon

Animations

FEVRIER
2026

RESERVATION OBLIGATOIRE
POUR LES ATELIERS

¢, 0164907505
@ bibliotheque@arpajon9l.fr

Pour toutes les activités, les enfants
doivent étre accompagnés d'une
personne majeure
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CCAS : LES RENCONTRES ARPAJ'ON AVECLE CCAS Dans le cadre des Semaines du Numérique de Coeur d’Essonne Agglomération,

, ) ) . retrouvez nos ateliers sur le théme « Cap sur I'astronomie ! »
On partage, on se rencontre, on découvre ! Pour tous les arpajonnais. Programme complet aupres du
CCAS: 0169 26 26 96 MERGE CUBE, LE SYSTEME SOLAIRE EN REALITE
LA DOULEUR, LA COMPRENDRE POUR MIEUX LA SOIGNER - - AUGMENTEE - Venez réaliser, grace a votre smartphone ou tablette, de petites

Cycle de 6 ateliers. Pour comprendre les mécanismes de la douleur. expériences amusantes pour mieux comprendre le systeme solaire et le voir
s'animer au creux de votre main ! A partir de 6 ans.

BlBLlOTHE DUE Réservation obligatoire aupres de la bibliothéque. Les enfants ,
doivent étre accompagnés d’une personne majeure. . N i CQNSTELL,ATIONS NUMFRIQUES,
Immersion dans la vodte celeste... Silvan Halévy vous emmene a la decouverte
des constellations et vous propose la création de votre constellation numérique.

DES PETITS ET DES HISTOIRES - 6 mois-3ans: Un moment
de complicité parents/enfants autour de comptines et lectures d’albums. 8/12 ans.
LE TEMPS DES HISTOIRES - 3-6 ans : CULINAIRE : CAKE POP - Création et décoration de
.- sucettes en gateau. Dés 5 ans.

Un temps de partage, de réverie, d'humour et d’aventures autour de lectures
d’albums.

CLUBBD - adultes : Profitez d'un
temps convivial pour échanger au sujet de vos coups de cceur BD autour NATURE : TERRARIUM HARRY POTTER - Venez assister a un
d'une boisson chaude. cours de botanique enchanté pour créer votre sortilége végétal. Dés 6 ans.

PAGES EN PARTAGE - adultes: Rejoignez le club lecteur pour

echanger autour de vos derniers coups de cceur littéraires. L’EXTRA DE LA RUCHE

EXPOSITION <« LA NUIT S’EVEILLE » - D'apreés les
albums jeunesse d'lsabelle SIMLER, dans le cadre du Salon du Livre Jeunesse de Saint-Ger-

ATELIERS FAMILLES [SSRIRRsi ittt main-Les- Arpajon (FLPER)
. CONCERT 7-66 - Duo Folk-pop francais Indé, suivi d'un repas
{\» S y : CREATIF : I ~ ATELIER ORIGAMI ET partageé avec I'association Ateliers 29.
= = | CERF-VOLANT - Initiation a la technique du pliage en papier avec
/QTW A Alain. Tout public, des 7 ans. SORTIE AU MUSEUM D'ORLEANS POUR LA BIODIVERSITE
@ ATELIER CARNAVAL ET L'ENVIRONNEMENT - MOBE - Réservation obligatoire sous conditions (habiter Arpajon,
| )[ ‘*" Réalise ton masque pour le carnaval d/Arpajon le ler mars. enfants dés 5 ans). Rendez-vous a la Ruche a 9h20 pour un retour estimé vers 18h.

Tout public, dés 4 ans.

Création d'accessoires sur un theme choisi. Tout public,

dés 6 ans. Permanence du service Vie associative du département, réser-
LUDIQUE : APRES-MIDI JEUX HARRY POTTER vée aux associations essonniennes.
(/] Temps de jeux convivial autour du théme de la magie et de l'univers d'Harry Aprés-midi jeux des apprenants parents-enfants en lien avec
Potter. Tout public. les cours de francais. Avec I'association Ateliers 29.
NUMERIQUE : BIEN VIVRE AVEC LES ECRANS - Viens

apprendre et partager tes astuces pour bien vivre avec les écrans et fabrique ton Croc’écran.
Tout public, dés 7 ans.



