
ÉDITION /  MARS -  AVRIL 2026

JOURNÉE 
INTERNATIONALE DES 
DROITS DES FEMMES
Mercredi 4 mars, 10h30-12h : lecture créative. 
Venez écouter l’histoire d’une héroïne 
inspirante puis laissez libre cours à votre 
créativité. Enfants de 3 à 6 ans, inscriptions 
01 64 90 75 05

Vendredi 6 mars, 10h30-12h : rencontre 
autour de l’entreprenariat féminin avec l’ADIE 
Samedi 7 mars :
• 10h à 15h : sensibilisation ludique aux droits 
des femmes et à l’égalité avec UMAY

•10h à 10h30 : des petits et des histoires, 
moment de complicité parents/enfants autour 
de comptines et lectures d’albums. De 6 mois 
à 3 ans

•10h30 à 12h : « genre : jouons librement » 
temps de jeux pour les enfants et d’échange 
autour du jeu libre pour les parents

•11h à 12h : club BD, profitez d’un temps 
convivial pour échanger sur les femmes dans 
la bande dessinée 

•15h : Rencontre avec Louise Mey, autrice du 
bestseller « La deuxième femme » et du prix 
Landerneau Polar 2023 « Petite sale ». Dédicace 
avec la librairie La plume du page

MARCHÉ DES POTIERS
Le marché des potiers d’Arpajon se déroulera 
sous la Halle, place du Marché, samedi 28 et 
dimanche 29 mars, 10h-19h. Une quarantaine 
d’exposants installeront leurs échoppes. Un large 
choix de poteries sera présenté : traditionnelle, 
ludique, contemporaine, d’extérieur, zen, etc. 
Animations pour les enfants chaque après-midi 
et démonstrations tout au long du week-end. 
Une initiative de l’association « Le bonheur est 
dans le pot ».

SORTIES SÉNIORS
Jeudi 26 mars « Douceurs sucrées » : visite de la 
fabrique des macarons de Réau, démonstration 
culinaire, dégustation et goûter. Préinscription 
au CCAS : 01 69 26 26 96

Jeudi 30 avril « Cœur d’Essonne » : visite d’une 
cressonnière avec dégustation et déjeuner. 
Préinscription au CCAS : 01 69 26 26 96  
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FÊTE DE LA MOTO 
L’association AVMC organise la 7e fête de la 
moto, samedi 11 et dimanche 12 avril, place 
du Marché. Concessionnaires motos du Sud-
Essonne. Clubs de motos modernes et anciennes. 
Agences de voyages moto. Show motocross 
FMX, expos motos, essais, concerts, village 
exposants, buvette. Parking moto gratuit. Entrée 
libre. Le grand rendez-vous moto en Essonne !

BRUNCH AU MARCHÉ
Aux beaux jours, profitez d’un brunch musical 
au marché le 1er dimanche de chaque mois, 
11h30 à 14h, place du Marché : 

• Dimanche 5 avril avec Mister Rebread en duo

• Dimanche 3 mai avec InDsix (Dame qui tient 
le 20 avril)

• Dimanche 7 juin avec Sunset Duo

• Dimanche 5 juillet avec Jeremie droulers et 
Family Note

THÉÂTRE 
Après le succès du « Cercle de Whitechapel » 
et « Les voyageurs du crime », voici « L’heure 
des assassins », une nouvelle comédie policière 
riche en rebondissements. L’action se situe au 
début du XXe siècle dans l’univers feutré d’un 
célèbre théâtre londonien. Vous y retrouverez 
Bram Stoker, Georges Bernard Shaw, Miss 
Lime, Arthur Conan Doyle. L’assassin est-il 
parmi eux ? 

Samedi 18 avril, 20h30, espace Concorde. 
Tout public. Réservations : https://billetterie-
3villes.mapado.com/

VENEZ  
DÉGUISÉS !

Comité
desfêtes

d’Arpajon

1ER MARS GARE - 14H30 
DIMANCHE DÉPART DÉFILÉ

ARRIVÉE
PLACE DU  
MARCHÉ - 16H30

2026

ELECTIONS MUNICIPALES ET COMMUNAUTAIRES 2026 :  
INFORMATIONS CIVIQUES
Les élections municipales et communautaires se dérouleront les dimanches 15 et 22 mars 2026. 
A Arpajon, les bureaux de vote seront ouverts de 8h à 20h. 

L’élection municipale se déroule selon un scrutin de liste à deux tours, organisé au suffrage 
universel direct. Pour voter, il faut être Français, avoir plus de 18 ans et être inscrit sur les 
listes électorales. Les ressortissants de l’Union Européenne de plus de 18 ans peuvent voter 
s’ils sont inscrits sur la liste électorale complémentaire d’Arpajon. Le jour de l’élection, il faut 
se munir d’une pièce d’identité pour voter.

VOTER PAR PROCURATION

Si vous n’êtes pas disponible au 1er et/ou au 2e tour de scrutin, vous pouvez faire établir une 
procuration pour permettre à une personne inscrite sur la liste électorale d’Arpajon de voter à 
votre place. Pour établir une procuration, rendez-vous sur maprocuration.gouv.fr puis déplacez-
vous au commissariat de police, à la gendarmerie ou au tribunal judiciaire de votre domicile 
avec une pièce d’identité et le numéro national de l’électeur que vous avez choisi pour voter à 
votre place.

vote

CARNAVAL 
Le carnaval d’Arpajon se déroulera dimanche 1er mars, une initiative du comité des 
fêtes et de la ville d’Arpajon. Départ du défilé de chars et musiciens, 14h30 gare 
SNCF, arrivée place du marché 16h30. 
Fête foraine, du 28 février au 8 mars, Porte d’Etampes. La circulation automobile 
sera fermée sur la portion de Grande Rue entre la Porte d’Etampes et le pont SNCF 
au bas de l’avenue de Verdun, pendant les heures d’ouverture de la fête foraine.
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LES RENDEZ-VOUS DE MARS À AVRIL 2026

Associations, cette rubrique du flash info vous est consacrée.  
Vous pouvez annoncer un événement que vous organisez ou le lancement d’une nouvelle activité.  
Contactez le service communication : servicecom@arpajon91.fr ; 01 88 07 00 61.

BRÈVES DES ASSOCIATIONS 

MARS 

LE 3	 Atelier créatif carte du ciel. Construis ta propre carte du ciel et découvre les 	
	 mouvements du ciel étoilé.  Dès 5 ans. La Ruche - 14h à 15h30

LE 10	 Atelier numérique, initiation à l’outil informatique. (Tablette / ordinateur, 	
	 smartphone), La Ruche – 10h à 12h

LE 11	 Atelier pâtisserie. Avec Salim, réalisons ensemble des brownies. Dès 8 ans. La 	
	 Ruche -  14h-16h30

	 Club ado. Rejoins le club ado pour échanger autour de mangas, jeux vidéo, 	
	 romans, musiques… Dès 11 ans. La Ruche - 16h à 17h

LE 8	 Rencontre ArpajON ! Faites le plein d’énergie ! Atelier de création de goûters 	
	 fruités et équilibrés animé par une diététicienne. La Ruche - 14h à 16h

LE 14	 Théâtre d’improvisation. Retrouvez Constance, du conservatoire d’Arpajon pour 	
	 une initiation en famille au théâtre d’impro. Dès 8 ans. La Ruche - 14h30 à 16h30

LE 18	 « Le temps des histoires », un temps de partage, de rêverie et d’aventures 	
	 autour de lectures d’albums. 3-6 ans, La Ruche - 10h à 10h30

LE 19	 « Aux origines de la police scientifique », conférence UTL présentée par Pierre 	
	 PIAZZA, espace Concorde – 17h 

	 Commémoration du Cessez-le-feu de la guerre d’Algérie, parvis de l’hôtel de 	
	 ville - 18h30

LE 21	 Constance, du conservatoire d’Arpajon, vous propose un spectacle 		
	 d’improvisation suivi d’une initiation pour le public. Tout public, atelier 		
	 participatif dès 12 ans. La Ruche - 14h30 à 16h30

	 Pages en partage. Rejoignez le club lecteurs pour échanger autour de vos 	
	 derniers coups de cœur littéraires. Adultes, La Ruche - 15h à 16h30

LE 24	 Spectacle dans le cadre du printemps du conservatoire, espace Concorde - 20h

LE 25	 Atelier jeux numérique. Viens tester différents jeux et découvre des ressources 	
	 autour du numérique. Dès 7 ans. La Ruche - 16h à 17h30

LE 26	 « Le Street-Art », conférence UTL présentée par Virginie GIMARAY, espace 	
	 Concorde – 17h

LE 28	 L'IA sort de sa boîte (noire) : on parle aux IA le plus naturellement alors 		
	 qu'elles ne "comprennent" pas notre langue. Il y a des maths et de l'informatique 	
	 qui se cachent derrière tout ça et qui nous permettent d'échanger. Comment 	
	 ça fonctionne ? Avec l'association Lycia. Adultes et adolescents dès 13 ans. La 	
	 Ruche - 14h à 16h30

AVRIL

LE 2	 « Le Noir dans l’Art et les mentalités », conférence UTL présentée par Daniel 	
	 BERNARD, espace Concorde - 17h

LE 4	 Club BD. Profitez d’un temps convivial pour échanger sur vos coups de cœur 	
	 BD. Adultes, La Ruche - 15h30 à 16h30

LE 8	 Atelier philo "Est-ce que c'est facile de grandir ?" Aimerais-tu ne jamais grandir 	
	 comme Peter Pan ? Viens partager ton point de vue et en discuter en groupe ! 	
	 Dès 7 ans, La Ruche - 16h-17h30

LE 11	 « Des petits et des histoires », un moment de complicité parents/enfants autour 	
	 de comptines et lectures d’album. De 6 mois à 3 ans. La Ruche - 10h-10h30

	 Les p’tites mains. Atelier pour les petits et échanges avec les parents. La Ruche

LE 14	 Atelier numérique, initiation à l’outil informatique. (Tablette / ordinateur, 	
	 smartphone), La Ruche - 10h à 12h

LE 15	 « Le temps des histoires », un temps de partage, de rêverie et d’aventures 	
	 autour de lectures d’albums. 3-6 ans, La Ruche - 10h à 10h30  

	 Spectacle. Croquette, boule de velours et Marie-France, pâtissière passionnée 	
	 découvrent de nouvelles saveurs. Un spectacle léger comme une meringue où 	
	 l’on réfléchit sur la santé et l’alimentation. Dès 6 ans, La Ruche - 13h45

LE 18	 Fête de la ruche : La Ruche fête son anniversaire ! Venez passer un temps 	
	 festif en profitant d’ateliers ludiques, créatifs… Tout public - 13h30 à 17h

21 au 25	 Semaine du Jeu en familles à la Ruche. Retrouvez-nous à l’espace socioculturel 	
	 pour une semaine festive sur le thème de la santé. Tout public

LE 23	 Sortie familles avec la Ruche, sous conditions de réservation (Arpajonnais, dès 5 	
	 ans)

LE 24	 Atelier créatif Origami. Dès 8 ans. La Ruche - 10h30 à 12h

LE 25	 Silvan Halévy vous emmène à la découverte des constellations et vous propose 	
	 la création de votre constellation numérique. 8/12 ans. La Ruche - 14h30 à 	
	 16h30

 RENCONTRES ARPAJ’ON 
Jeudi 5 mars : initiation au Yoga du rire. Rdv à 14h à la Ruche 
pour découvrir cette méthode où déclencher le rire, initié comme 
un exercice et pratiqué en groupe, peut révéler des vertus théra-
peutiques insoupçonnées : augmentation de l'apport d'oxygène 
au corps et au cerveau, production d’endorphine, sensation de 
bien-être et regain d’énergie !  

Jeudi 19 mars : jeux de société tous ensemble. Rdv à 14h à la 
Ruche pour des parties de jeux de société (classiques ou origi-
naux, selon vos envies) ou tout simplement discuter ensemble 
autour de douceurs sucrées.

Mercredi 1er avril : lumières sur l’info. Rdv à 14h à la Ruche pour 
une rencontre menée par des journalistes. Les contenus générés 
par des intelligences artificielles deviennent redoutablement 
réalistes et sont devenus des outils de choix dans la guerre de 
l’information, ou plutôt de la désinformation ! Cet atelier vous 
invitera à aiguiser votre esprit critique en vous penchant et 
débattant sur cette question qui secoue le monde des médias.

Jeudi 23 avril : petits & grands : partons à l’aventure ensemble ! 
Rdv à 14h à la Ruche pour une chasse au trésor intergénération-
nelle. Résolvons des énigmes, partageons des rires et créons de 
beaux souvenirs entre générations !

 MEDRASSA DU DESERT 
L’ONG Medrassa du désert, en partenariat avec les associations 
Manita (Breuillet) et Deci-delà (Bouray sur Juine), organise un 
spectacle caritatif, samedi 14 mars 2026 salle Pablo Picasso - La 
Norville. Expo à partir de 18h30, spectacle à 20h00. Ces ren-
contres passerelles, permettent à des artistes d’Ile de France de 
se faire connaître et de se produire devant un large public tout 

en œuvrant à une cause humanitaire et solidaire. Au programme, 
concert, théâtre, musique, danse, etc. Les recettes seront affectées 
au projet 2026 : construction et aménagement de 2 classes à 
l’école de Madher Tiberguent. manita.breuillet91@hotmail.com

 BOUCHONS D’AMOUR 
Les "Bouchons d'Amour" d'Arpajon recherchent bénévoles H/F 
pour tri et rangement de sacs de 11 kg de bouchons plastique et 
également un collecteur de bouchons pour le secteur de l'Essonne 
(3 heures par semaine). 064368830 ou bouchonsarpajon@gmail.
com

 PORTES OUVERTES AU BILLARD 
Venez découvrir les techniques du billard Français et Anglais à 
l'espace Concorde, lors de la journée portes ouvertes du dimanche 
15 mars et du samedi 11 avril de 10h à 18h.

 LOTO ESCRIME 
Samedi 21 mars, 3e loto du Breuillet Escrime Club au gymnase 
F. Ruiz à partir de 19h30. Buvette sur place. 

Inscription au 06 07 73 90 58 ou evenements.escrime.breuillet@
gmail.com 

 SOCIÉTÉ MUSICALE 
Concert de printemps de la Société Musicale d’Arpajon, dimanche 
29 mars, 16h, église Saint-Clément.

 ATELIERS 29 
Atelier Bricokids, bricolage pour enfants, samedi 21 mars de 
10h à 12h.

Concert Red-Fish, samedi 28 mars à 20h (Pop-rock endiablé). 
Entrée libre, repas partagé en fin de concert.

Conférence "Changement climatique et impact sur notre santé" 
par Valérie Masson Delmotte, paléoclimatologue, mercredi 1er 
avril à 20h. 

Atelier Bijoux en perles de récupération, jeudi 2 avril à 14h30 
(sur réservation 01 64 90 75 05).

Concert "Menu fretin chante Brassens", vendredi 3 avril. Entrée 
libre, repas partagé en fin de concert. 

Conférence théâtralisée "Arpajon dans les tumultes de la 
révolution", samedi 4 avril à 18h (sur réservation 01 64 90 75 05).

Conférence "Reconnecter l'humain à la biodiversité" par Marc-
Andre Selosse, biologiste, professeur au muséum d'Histoire 
naturelle, vendredi 10 avril à 19h.

Atelier Bijoux en perles de récupération, pour enfants, samedi 18 
avril de 10h à 12h (sur réservation 01 64 90 75 05).

 CONCERT DU TEMPS LIBRE 
Le 2e Concert du temps libre de la saison 2025-2026, organisé par 
l’Antenne Arpajon-Brétigny de l’UTL-Essonne, aura lieu mardi 
31 mars 2026 à 14h30 à Breuillet, 28 rue de la gare, Auditorium 
du Moulin des Muses. Nous accueillerons le « TriOpérette », avec 
la soprano Gaëlle Teyssier, Philippe Legrand à la flûte, Karine 
Prévotat au piano.

Le TriOpérette est né d’une envie de faire découvrir les plus belles 
pages d’opérette, de merveilleuses mélodies oubliées et des airs 
de comédies musicales. De Jacques Offenbach à André Messager 
en passant par Franz Lehar, vous voyagerez dans un univers de 
fantaisie, d’humour tour à tour poétique et/ou décoiffant. Les 
musiciens du TriOpérette jouent dans des lieux originaux tels 
que des stations balnéaires, le Concorde à Athis-Mons … Concert 
ouvert à tous, entrée 14 €. Nous vous espérons très nombreux !
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